 La Ferme Equestre de Gassies
o

Centre Equestre affilié FFE et agrée Jeunesse et Sport



Presentation

LB
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* située a Saint Amans Soult
(Tarn)

* 7km de Mazamet (81)
* |h de Toulouse (31)
* 2h de Montpellier (34)

* cadre naturel idéal (foréts, lacs,

vallées)

* contexte historique (ancienne
propriété du Maréchal Soult)

* 23 hectares de prairie



Les installations

-

- SRS TNT EST IR

* une carriere 60 x 20 sablee
* un maneége couvert

* un parcours en terrain varié

un club house (une cuisine
fonctionnelle, deux chambres et
des sanitaires)



Lequipe

Valérie, monitrice et ATE diplomée d’état vous accueille tout au
long de 'année.
Guillaume, animateur poneys
Durant les projets,Valérie s’entoure d’intervenants diplomeés afin
d’organiser au mieux vos s€jours.



La cavalerie et |'elevage

* a ce jour, 16 chevaux, 8 double-poneys et 6 poneys Shetland vous
attendent afin de vous faire partager le plaisir de I’équitation

* dressés et adaptés pour la pratique d’initiation et de
perfectionnement



Structure d’hébergements annexes

* lycée forestier de Saint Amans Soult
( capacité : 80 lits, sanitaires) — agrée
Jeunesse et Sport — 2km de la Ferme
avec acces par voie piétonne

* centre de loisirs « Les Francas » -
située a |0km — spécialisé dans I'accueil
et séjour « petite enfance »

* camping Vallée du Thoré — [km de la
Ferme — acces par voie piétonne

* camping de Lestap — 5 km de la Ferme
— équipé snack , piscine et lac —acces par
voie piétonne




Nos stages a themes

Durant toute I'année, le Centre Equestre de Gassiées organise,
durant les vacances scolaires mais aussi tout au long de I'été, des

« stages » d’'une multitude de themes s’adressant a toute la famille :
de I'enfant de 5 ans jusqu’a ses parents.

Ces stages, d’une durée d’une journée a une semaine complete
offriront aux enfants ou a la famille la possibilité de s’évader tout

en profitant de notre fidele compagnon :le Cheval.

De la découverte au perfectionnement, vous n’aurez qu’a choisir la
formule qui vous attire le plus.

« L'équitation est les seul sport individuel qui se pratique a deux »



Le camp indien

* Public : a partir de 8 ans et
adolescents

* Niveau : débutant

* Durée : 5 jours

Objectifs :

* apprendre la vie en communauté :
respect de chaque individu et de la
Nature

* découvrir le Cheval dans un
environnement naturel




Equifeel : Parler et penser Cheval

* Public : tout public
* Niveau : des le
débutant

* Durée : 5 jours

Objectifs :

* comprendre le Cheval

* développer ses sens (auditif,
olfactif, tactile et visuel ) a

travers I'animal
* découvrir la signification du
comportement de I'Equidé



« La balade des gens heureux... »

* Public : a partir de 8 ans,
adolescents, adultes

* Niveau : débutant

* Durée :de |ha Y2 journée

Objectifs :

* se détendre en famille

* activité conviviale

* découverte des paysages
* se ressourcer




« Ikm a pied, ¢a m’amuse, ¢a
m’amuse... »

* Public : enfants de 7 a
|| ans

* Niveau :a laise aux 3
allures

* Durée : 5 jours

Objectifs :

* apprendre la vie en
communauté

* étre autonome et prendre
soin de son Cheval

* s’ouvrir aux autres et faire
de nouvelles connaissances




« De la Montagne Noire a la Mer »

* public : adolescents et

adultes

* niveau :a l'aise aux 3 allures 1
* durée : 5 jours |

Objectifs :

* profiter de la nature et
découvrir I'environnement
qui nous entoure

* bénéficier de vacances

« naturelles »

* découverte de paysages
improbables




« La Rando des Lacs »

e Public : adolescents et adultes
* Niveau : débutant

Obijectifs :
* decouvrir la beauteé de nos environs

* possibilité de décliner la rando sur plusieurs jours
* détente en montagne

Lac des St Peyres Lac d’Albine



« Le Baby-club »

e Public : Enfants de 4 a 6 ans
* Niveau : débutants
* Durée : de 30min a 5 jours

Objectifs :

* initier ’enfant au Poney

* aider au développement

* découverte de la discipline de facon
ludique




« Le Cheval c’est trop genial »
Du galop | a 4 :initiation

* Public : a partir de 8 ans,
adolescents, adultes

* Niveau : débutant

* Durée :de Ih a5 jours

Objectifs :

* aide au développement de I'enfant et de I’
adolescent

» permet d’évoluer dans un groupe
homogene sans aucune géne

* s’initier a I’équitation




« Pour aller plus haut.. »
Du galop 5 a 7 : perfectionnement

 Public : enfants, adolescents,
adultes

* Niveau :a partir du Galop 5
* Durée : 5 jours minimum

Objectifs :
* avoir un bilan de

compétences

* cours théoriques et
pratiques

* se mettre ou se remettre a
niveau

e S RO



« Objectif : Championnat de
France »

Objectifs :

* Public : tout age
* Niveau : minimum galop 4
* Durée : |5 jours minimum

* concrétiser un défi personnel

* vivre une expérience unique

* aborder une discipline au niveau
national




Nous contacter

Le prix de chacun des packs varient en
fonction du nombre de personnes ainsi
que de la période.

Par simple demande, il vous est possible
d’obtenir une fiche tarifaire (non
incluse dans ce dossier)

Pour toutes informations
supplémentaires, merci de contacter
Valérie au 05.63.97.95.53

ou au 06.62.27.66.83.

Autre contact :

@ : valerie.trojnar@wanadoo.fr

Ou www.centre-equestre-gassies.ffe.fr
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